
NORGES DANSEFORBUND 
Medlem av Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité  

WDSF – WRRC – IDO – WBTF – IBTF  
 

Postadresse: Norges Danseforbund, Postboks 5000, 0840 Oslo Besøksadresse: Sognsveien 73, 0854 OSLO 

Organisasjonsnummer: 971 483 911  Fakturadresse: 971483911@autoinvoice.no  

E-post: dans@danseforbundet.no  Internett: www.danseforbundet.no  

INFO,  Nations Cup og VM 2023 – Liverpool 
 
 

Tidsplan Se vedlagt tidsplan for konkurransen 
Treningsplan Vi har følgende treningstider i hall, vi vil komme tilbake med 

nærmere informasjon om oppmøte, adresse etc. 
 
Hall 1 – 10 m høyde (gå-avstand) 
August 4th  kl. 13-15, NC 
August 7th  kl. 18-20, NC  
August 9th  kl. 16-18, VM 
August 10th kl. 20 - 21, VM 
 
Hall 2 – 7 m høyde (gå-avstand) 
August 9th 11am-1pm, VM 
 

Utøverpass Alle deltagere får utdelt utøverpass m/bilde ved ankomst 
Trenerpass Alle innmeldte trenere får utdelt trenerpass m/bilde ved ankomst 

Kostnaden for trenerpass pr prs fordeles mellom klubbene 
(fratrukket de pass delegasjonene får uten kostnad) 
 
NB! Dette gjelder de klubber som reiser med ND – hotelldelegasjon 

Lederpass Innmeldte ledere som har bestilt lederpass m/bilde får dette utdelt 
ved ankomst. 
Kostnad faktureres den respektive klubb. 
 
NB! Dette gjelder de klubber som reiser med ND – hotelldelegasjon 

Program 
 

Delegasjonen bestiller 1 stk program pr klubb / pr konkurranse 
Dette deles ut til klubb ved ankomst. Kostnad faktureres den 
respektive klubb. 
 
NB! Dette gjelder de klubber som reiser med ND – hotelldelegasjon 

Athletes Party Utøver Party avholdes tirsdag 8 august – for alle utøvere i Nations 
Cup og VM. Vertskap er United Twirl England. Mer informasjon 
kommer.  

Twirl Nations Clinic 2-timers kurs. Denne avholdes ca 45 min etter premieutdeling for 
majorettes – onsdag 9 august.  Se vedlegg for mer informasjon. 
Påmelding åpner på IBTF webside 15.mai, USD 40 pr prs 

 
 
Vennlig hilsen/Best regards  
Teknisk Komité Sportsdrill  - 25.04.23 
E-mail: ibtf@dansing.no og  sportsdrill@dansing.no 
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